
КАЛЕНДАРЬ
тестирования видов испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
___________________ «Готов к труду и обороне» на июль 2023 года___________________

Дата Время Вид испытания (тест) Место
тестирования

Примечание

04.07 8.30 час. Тестирование среди воспитанников танцевально -  
спортивного клуба «Эриданс» ОКЦ по легкой атлетике 
(беговые виды)

Стадион МУ СОК 
«Юность»

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и оЪувь

05. 07 8.30 час. Тестирование среди воспитанников танцевально -  
спортивного клуба «Эриданс» ОКЦ по гимнастическим 
видам

Площадка ГТО 
МУ СОК «Юность»

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

09.07 10.00 час. Тестирование среди воспитанников танцевально -  
спортивного клуба «Эриданс» ОКЦ (турпоход) База Динамо

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- одежда и обувь по погоде;
- вода, перекус

11.07 8.30 час. Тестирование среди сотрудников ООО «Газпром трансгаз 
Томск» по легкой атлетике (беговые виды, метание)

Стадион МУ СОК 
«Юность»

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

14.07 8.30 час. Тестирование среди воспитанников танцевально -  
спортивного клуба «Эриданс» ОКЦ по легкой атлетике 
(метание)

Сектор для метания 
МУ СОК «Юность»

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

17.07 15.00 час Тестирование среди всех категорий населения города 
Благовещенска по гимнастическим видам

Площадка ГТО 
МУ СОК «Юность»

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

20.07 8.30 час. Тестирование среди сотрудников ООО «Газпром трансгаз 
Томск» по гимнастическим видам

Площадка ГТО 
МУ СОК «Юность»

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

24.07 15.30 час. Тестирование воспитанников ( 8 - 9  лет) Федерации 
кикбоксинга Амурской области по легкой атлетике (беговые 
виды, метание)

Стадион «Амур» 
ул. Ленина, 160

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

27.07 15.30 час. Тестирование воспитанников ( 8 - 9  лет) Федерации 
кикбоксинга Амурской области по гимнастическим видам

Спортивный клуб 
ул. Ленина, 60

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

30.07 10.30 час. Тестирование среди всех категорий населения города 
Благовещенска в возрасте от 12 до 59 лет по стредьбе из 
«электронного оружия»

Игровой зал МУ 
СОК «Юность»

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

По вопросам выполнения нормативов ВФСК ГТО обращаться в Центр тестирования по т. 77-26-05

Директор МУ СОК «Юность» А.В. Мамонтов


