
КАЛЕНДАРЬ
тестирования видов испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса

«Готов к труду и обороне» на январь 2022 года

ПРИЛОЖЕНИЕ 1

А
Дата Время Вид испытания (тест) Место

тестирования
Примечание

04 января 10.00 час. Тестирование по беговым видам среди спортсменов 
Федерации легкая атлетика (I -  III ступени)

Стадион «Амур» 
(л/а манеж)

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

05 января 10.00 час. Тестирование по гимнастическим видам среди спортсменов 
Федерации легкая атлетика (I -  III ступени)

Стадион «Амур» 
(л/а манеж)

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

07 января 10.00 час. Тестирование по беговым видам среди спортсменов 
Федерации легкая атлетика (IV -  VI ступени)

Стадион «Амур» 
(л/а манеж)

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

08 января 10.00 час. Тестирование по гимнастическим видам среди спортсменов 
Федерации легкая атлетика (IV -  VI ступени)

Стадион «Амур» 
(л/а манеж)

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

10 января 10.00 час. Тестирование по беговым видам среди спортсменов 
футбольного клуба «Олимп» (I -  II ступени)

Стадион «Амур» 
(л/а манеж)

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

11 января 10.00 час. Тестирование по гимнастическим видам среди спортсменов 
футбольного клуба «Олимп» (I -  II ступени)

Стадион «Амур» 
(л/а манеж)

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

13 января 10.00 час. Тестирование по беговым видам среди спортсменов 
футбольного клуба «Олимп» (III -  IV ступени)

Стадион «Амур» 
(л/а манеж)

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

14 января 10.00 час. Тестирование по гимнастическим видам среди спортсменов 
футбольного клуба «Олимп» (III -  IV ступени)

Стадион «Амур» 
(л/а манеж)

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

17 января 14.30 час. Тестирование по гимнастическим видам среди курсантов 
Амурского кадетского корпуса ( 8 - 9  кл.)

Спортивный зал 
АКК

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

20 января 14.30 час. Тестирование по гимнастическим видам среди курсантов 
Амурского кадетского корпуса (10-11 кл.)

Спортивный зал 
АКК

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

24 января 14.30 час. Тестирование по беговым видам среди курсантов Амурского 
кадетского корпуса ( 8 - 9  кл.)

Спортивный зал 
АКК

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь



Zb января 12.ии час. Фестиваль ВФСК 1 1 (J среди трудовых коллективов игровой зал м  У 
СОК «Юность»

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

28 января 14.30 час. 

•

Тестирование по беговым видам среди курсантов Амурского 
кадетского корпуса (10-11 кл.)

Спортивный зал 
АКК

- паспорт (копия);
- наличие мед. допуска;
- спортивная одежда и обувь

В ходе подготовки и проведения тестирования возможно изменения!
По вопросам выполнения нормативов ВФСК ГТО обращаться в Центр тестирования по т. 77-26-05

Директор МУ СОК «Юность» ' А.В. Мамонтов


